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  izLrkouk 

Hkkjr dks nsoHkwfe dgk tkrk gS bl ij vusd nsoh&nsorkvksa] ;ksxh] fo}ku egkiq#"kksa o _f"k&eqfu;ksa us tUe fy;k gSA bu _f"k;ksa esa ,d 

egku _f"k gq;s gS] v"VkoØA bUgksaus v"VkoØ xhrk dks fy[kk tks fd v)Sr osnkUr xzUFk gSA ;g xzUFk Hkxonxhrk mifu"kn iqjk.kksa c zãlw= 

vkfn ds leku vewY; xzUFk gSA blesa Kku oSjkX; eqfDr thou lekf/kLFk ;ksxh vkfn n’kkvksa dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;kA v"VkoØ _f"k 

vius firk ds Jki }kjk 8 vaxksa ls Vs<+s&es<+s iSnk gq, Fks fdUrq os cgqr gh cqf)eku Fks mUgksaus lEiw.kZ xzUFkksa dk ikj ik fy;k FkkA lR;oknh 

v"VkoØ us jktk tud dks thou dk lkFkZd vFkZ le>k;k x;k gSA Laklkj esa lHkh /keksaZ dk viuk egÙo gS rFkk lHkh ekuork ds fy, 

eguh; gS] fdUrq rÙoKku dh nf̀"V ls mifu"kn~ vizfre gS A mifu"knksa dk izfrik| ,d gh lr~ rÙo vFkok czã gS] ;|fi mudh dFku 

'kSyh fHkUu gS] muesa txr~ thou thokRek vkSj vkRek ¼ijekRek½ dh rkfRod foospuk rFkk ehekalk gS vkSj ;= r= fnO;kuqHkwfr ds mn~xkj gS A 
 

dhoMZ% egku] v"VkoØ] laokn] oDrO;] oSjkX;] vkRek] mifu"kn 
 

1- ifjp; 

Hkkjr nsoHkwfe gS] tgkW egku _f"k;ksa] eqfu;ksa czãosÙkkvksa rFkk 

euhf"k;ksa us tUe ysdj Kku dh ,slh /kkjk dks izokfgr fd;k 

ftlls vxf.kr fpUrdksa dks izsj.kk rFkk vla[; ftKklqtu dks 

vUr%rf̀Ir izkIr gqbZ A ;g Kku/kkjk viuh efgek ,oa fnO;rk ds 

dkj.k vtlz ,oa v{kq".k gS rFkk leLr ekuork dks 'kfDr dk 

lUns’k nsdj vkRedY;k.k ,oa yksddY;k.k dk ekxZ iz’kLr djrh 

gS] /kU; gS os dksfV&dksfV tu tks bl vfojy Kku/kkjk esa gksrs 

gSa rFkk Lo;a vkufUnr gksdj vU;tu dks Hkh vkufUnr dj nsrs gS 

bUgksaus v"VkoØ xhrk dks fy[kk tks fd v)Sr osnkUr xzUFk gSA 

;g xzUFk Hkxonxhrk mifu"kn iqjk.kksa czãlw= vkfn ds leku 

vewY; xzUFk gSA blesa Kku oSjkX; eqfDr thou lekf/kLFk ;ksxh 

vkfn n’kkvksa dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;kA Laklkj esa lHkh /keksaZ 

dk viuk egÙo gS rFkk lHkh ekuork ds fy, eguh; gS] fdUrq 

rÙoKku dh ǹf"V ls mifu"kn~ vizfre gS A mifu"knksa dk 

izfrik| ,d gh lr~ rÙo vFkok czã gS] ;|fi mudh dFku 

'kSyh fHkUu gS] muesa txr~ thou thokRek vkSj vkRek ¼ijekRek½ 

dh rkfRod foospuk rFkk ehekalk gS vkSj ;= r= fnO;kuqHkwfr ds 

mn~xkj gSA mifu"knksa dh iqu% iqu% ?kks"k.kk gS fd laiw.kZ vfLrRo 

fpUe; gS rFkk tM+ rRo esa Hkh psru rRo lw{er% O;kIr gSA czã 

gh thou dk mn~xe ,oa vk/kkj gSA 

2- _f"k laokn 

v"VkoØ egkxhrk esa Hkh xhrk dh rjg xq: f’k"; ds chp 

okrkZyki gSA ysfdu nksuksa ds lUnHkksZ esa vUrj gS] vtqZu ds iz’u 

dÙkZO; dks ysdj gS] og iki&iq.;] LoxZ&ujd deZ&vdeZ esa 

my>k gS] tcfd bl egkxhrk esa iz’u rÙoKku vkSj eks{k dks 

ysdj iwNk x;k gS A xq: ds fcuk fdlh ykx&yisV] fu’pyrk ds 

lkFk vuk;kl gh tud dks Kku dk lRik= tkudj rRo Kku ns 

fn;k gS vkSj vk’p;Z gS fd ftKklq dks fn;k x;k Kku ,dne 

vuk;kl izfrQfyr gqvkA f’k"; dks fn;k x;k Kku vuk;kl 

izfrQfyr gqvkA f’k"; dks vkRe lk{kkRdkj gks x;kA Jhen~Hkxor~ 

xhrk dks lqu vtqZu vius dÙkZO; ij rks vk:< gks x;kA ysfdu 

g"kZ&fo"kkn esa p<+rk mrjrk jgk A tcfd ;gkW v"VkoØ ds mins’k 

dks lqudj tud fonsg gks x;s A Jh d̀".k us vtqZu dks le>k;k 

fd tudkfn dh rjg rw Hkh Lo;a esa fLFkr gksdj lgt dk;Z dj 

;g jktf"kZ tud xhrk dk vkn’kZ gS A jktf"kZ tud dks v"VkoØ 

us rÙocks/k djok;kA ;g v"VkoØ xhrk mu tud vkSj egf"kZ 

v"VkoØ ds chp gq, vk/;kfRed laokn dks vius ì"Bksa esa lesaVsa gS 
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A bldh blh xfjek dks lkeus j[krs gq, ge bl ikou xzUFk dks 

egkxhrk dgrs gS A vusd LFkykas ij nq:g izrhr gksrs gq, Hkh 

bldk rRokFkZ Li"V gS A ;|fi ftl xaHkhj v/;srk us mifu"knksa 

dk xgu Lok/;k; fd;k gks] og bldk iw.kZ jlkLoknu dj 

ldrk gS] rFkkfi ftKklq ,oa Jnkyq O;fDr ds fy, ;g vo’; 

gh lqxe ,oa lq:fpiw.kZ gS A ftKklk vkSj J)k ls rhoz mRlqdrk 

mRiUu gks tkrh gS rFkk euq"; vk/;kfRed Kku dh izkfIr ds fy, 

izòÙk gks tkrk gS A v"VkoØ] m)kyd eqfu ds iq=h lqtkrk ds 

iq= Fks A lqtkrk dk fookg dgksM+ _f"k ls gqvk Fkk tks fd osnksa 

ds izdkaM Kkrk Fks A tc v"VkoØ ek¡ ds xHkZ esa Fks rHkh mUgsa 

firk ds }kjk Jki feyk ftlds QyLo:i os vkB txg ls oØ 

¼VsM+k½ 'kjhj ysdj lalkj esa vk;s A v"VkoØ Kkuh] cãK Fks 

mUgksus vYi&vk;q esa gh tud tSls jktk dks vkReKku dh f’k{kk 

nsdj czãnkuh cuk;k A ,d ckj v"Vkozd tc vkB LFkkuksa ls 

oØ 'kjhj ls lHkk esa igq¡ps rks mudh vkd`fr o pky <+ky 

ns[kdj lHkh lHkkln galus yxs A FkksM+h nsj :dus ds ckn 

v"VkoØ Hkh mu leklnksa dks ns[kdj tksj ls g¡lsA mudh galh 

ns[kdj jktk tud us muls iwNk fd ;s fo}ku D;ksa g¡ls ;g rks 

es le> x;k fdUrq rqe D;ksa g¡ls \ ;g esjh le> esa ugha vk;k 

A v"VkoØ us dgk fd eSa blfy, g¡lk fd bu peZdkjksa dh lHkk 

esa vkt lR; dk fu.kZ; gks jgk gS A peZdkj peM+h dk ikj[kh 

gksrk gS og Kku dks D;k le>s \ Kkuh Kku dks ns[krk gS] 

peM+h dks ughA 

gs jktu~ A Kkuoku dh vkReǹf"V jgrh gS] og vkRek dks gh 

ns[krk gS vkSj vKkuh dh peZǹf"V jgrh gS A og peM+h dks gh 

ns[krk gS A v"VkoØ ds opuksa dks lqudj tud cgqr izHkkfor 

gq, A os muds pj.kksa esa fxj iM+s A "k"Vkax n.Mor~ iz.kke fd;k 

o mUgsa Kku dk mins’k nsus gsrq vius egy esa vkeaf=r fd;k A  

nwljs fnu v"VkoØ ogk iagqps rks mUgsa flagklu ij cSBk;k A 

Lo;a tud muds pj.kksa esa cSBs o f’k"; Hkko ls viuh ftKklkvksa 

dk lek/kku ckjg o"kZ ds ckyd v"VkoØ ls djok;k A ;gh 

'kadk lek/kku v"VkoØ xhrk **tud v"VkoØ laokn** :i esa 

of.kZr gS A 

 

3- v"VkoØ dh mRifÙk 

v"VkoØ xhrk dk izkjEHk jktk tud }kjk iwNs x, rhu iz’uksa ij 

vk/kkfjr gSA 

 ¼1½ Kku dSls izkIr gksrk gS\ 

 ¼2½ eqfDr dSls gksxh \ 

 ¼3½ oSjkX; dSls izkIr gksxk\ 

;s rhuksa iz’u 'kk’or iz’u gS tks gj le; esa vkRekuqla/kkfu;ksa 

}kjk iwNs tkrs gSA jktk tud ds bu rhu iz’uksa esa vusd iz’u 

tqM+s gq, gS ftudk lek/kku v"VkoØ us cgqr gh lgtrk o 

ljyrk ds lkFk izR;{k mnkgj.k }kjk le>k;k gSA lR;oknh 

v"VkoØ us jktk tud dks thou dk lkFkZd vFkZ le>k;k x;k 

gSA 

4- mís’; 

fdlh leL;k ds v/;;u ls iwoZ mlds mís’; dh Li"Vrk 

vfuok;Z gs fcuk mís’; dh Li"Vrk ds leL;k dk v/;;u djuk 

u rks laHko gS vkSj u gh dksbZ lkFkZdrk j[krk gS bl leL;k ds 

v/;;u ds fofHkUu mís’; fuf’pr fd;s x;s gSaA 

1- v"VkoØ egkxhrk dk v/;;u djukA 

2- v"VkoØ egkxhrk esa fufgr 'kSf{kd fufgrkFkksZa dk v/;;u 

djukA 

3- v"VkoØ esa fLFkr vkReLo:i dk v/;;u djukA 

4- v"VkoØ xhrk esa fufgr lrxq: ds Lo:i dk v/;;u djukA 

5- v"VkoØ xhrk eas fufgr Kkuh o vKkuh ds Lo:i dk v/;;u 

djukA 

6- v"VkoØ esa fufgr vkReKkuh ds O;ogkj dk v/;;u djukA 

7- v"VkoØ esa fufgr f’k{kk dh orZeku esa izklafxdrk dk v/;;u 

djukA 

5- milagkj@fu"d"kZ 

bl xzUFk esa vkReKku ds oDrO; dks lgt o ljy #i esa Kku 

ekxZ }kjk le>k;k gSA blesa crk;k x;k gS fd lHkh izdkj ds 

fo"k;ksa dks fo"k dh rjg R;kx nsuk pkfg, vkSj {kek ljyrk n;k 
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larks"k o lR; dk vèr dh rjg lsou djuk pkfg,A D;ksafd 

fo"k; ges’kk euq"; dks vkxs ugha c<+us nsrs os euq"; dks udZ dh 

vksj gh /kdsyrs gSA ijefirk ijekIr lkdkj #i gS ogha euq"; 

dk thou Js"B cukrk gS vkSj eqfDr fnykrk gSA og ijekRek 

d.k&d.k esa fuokl djrk gS vr% fo"k; fodkjksa dks R;kx dj 

eu fueZy djds ml ijekRek dk Hktu djks tks gesa tUe&ej.k 

ds ca/ku ls eqDr dj nsA v"VkoØ egkxhrk ,d ògn~ xzUFk gS A 

bl xzUFk esa vusd fo"k;ksa ij xaHkhj fpUru fd;k x;k gS blfy, 

'kks/k fo"k; dk {kS= fu/kkZfjr djuk vko’;d gS vr% 'kks/k ds {ks= 

dks *vkRe&ifjp;*] *lrxq:egRo*] Kkuh o vKkuh esa vUrj] 

vkReKkuh ds O;ogkj] rFkk fu"dke deZ ;ksx bu fcUnqvksa ij 

v/;;u ls ifjlhfer fd;k tk,xk A 
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1- ys[kd dh thouh  

 
jtuh 'kekZ iRuh Jh /keZjkt 'kekZ dk tUe 

05&06&1984 dks gqvk FkkA mUgksaus jktLFkku 

fo’ofo|ky;] t;iqj ls ,e-,M ¼ekLVj vkWQ 

,tqds’ku½ o"kZ 2018 esa iwjk fd;k ,o txrxq: 

jkekuUnkpk;Z laLd`r fo’ofo|ky;] t;iqj ls 

o"kZ 2008 esa ch-,M- iw.kZ dhA o/kZeku [kqyk 

fo’ofo|ky;] dksVk ls ,e-,- ¼laLd`r½ o"kZ 

2019 esa iw.kZ fd;kA og LVSuh eseksfj;y ifCyd Ldwy] Qkxh] t;iqj 

esa pkj o"kZ dk;Zjr jgh ,oa blds i'pkr~ LVSuh eseksfj;y ch-,M- 

dkWyst esa O;k[;krk in ij vxLr] 2019 ls fnlEcj] 2019 rd 

dk;Zjr jghA orZeku esa txUukFk fo’ofo|ky;] t;iqj ls ih,pMh 

dh f’k{kk izkIr dj jgh gS ,oa txUukFk fo’ofo|ky; esa lgk;d 

O;k[;krk ds in ij dk;Zjr gSA 

 

2- ys[kd  

 

MkW- vadq’k 'kekZ 

foHkkxk/;{k ¼f’k{kk foHkkx½ 

txUukFk fo’ofo|ky;] t;iqj ¼jkt-½ 


